STOMATOLOG

Dzisiaj nasze przedszkole odwiedzil niecodzienny gos¢, pani stomatolog - Iwona Herman. Dzieci z
wielkim zaciekawieniem przygladaty sie jej kolorowemu fartuchowi. Na poczatku spotkania pani
stomatolog opowiedziata, na czym polega jej praca oraz dlaczego dbanie o zeby jest tak wazne.
Przedszkolaki dowiedzialy sie, ze zdrowe zeby pomagaja nam nie tylko pieknie sie usSmiechac, ale
takze dobrze gryz¢ i méwié.

Nastepnie gos¢ pokazal dzieciom duzy model szczeki oraz ogromna szczoteczke. Dzieki temu
maluchy mogty zobaczy¢, jak prawidtowo my¢ zeby - okreznymi ruchami, doktadnie i przez co
najmniej dwie minuty. Pani stomatolog przypomniata tez, aby my¢ zeby rano i wieczorem oraz po
jedzeniu, a takze ograniczac jedzenie stodyczy i picie stodzonych napojoéw. Podczas spotkania dzieci
mogtly zadawac pytania i chetnie opowiadaty o swoich wizytach w gabinecie dentystycznym. Na
zakonczenie kazde dziecko ztozyto przysiege, w ktorej obiecato prawidtowo dba¢ o zeby i unikaé
stodyczy. Wizyta byta bardzo ciekawa i pouczajaca, a przedszkolaki obiecatly, ze beda codziennie
pamietac¢ o doktadnym myciu zebow. Na zdjeciu dzieci ze wszystkich grup podczas spotkania z
dentysta.



