
SENSOPLASTYCZNE ZAJĘCIA

Sensoplastyka to zajęcia sensoryczno - plastyczne z wykorzystaniem wszelkiego
rodzaju kolorów, faktur, konsystencji a nawet smaków. Sensoplastyka oddziałuje
na wszystkie zmysły jednocześnie i pomaga dzieciom rozwijać nieskrępowaną
aktywność na wszelkich płaszczyznach.
Dzieci miały okazję obserwować np. jak materiał, który jest suchy i sypki zmienia
się w mokry i kleisty, a następnie w miękki i stały. Nabywały w ten sposób wiedzę
na temat związków przyczynowo- skutkowych. Poznały sposoby przemiany
jednych rzeczy w drugie i jednocześnie trenowały kompetencję elastyczności
i przystosowywania się do zmian w otaczającym świecie. Kolorowa stymulacja
pobudziła u czterolatków emocje, odczucia i wyobraźnię. Zapraszamy do
obejrzenia fotorelacji.


