SCIEZKA ZDROWIA

Wykorzystujac wspaniala wiosenna pogode postanowiliSmy zadbac¢ o nasza kondycje
fizyczna. Przedszkolaki ze wszystkich grup musiaty pokonac "$ciezke zdrowia" w naszym
ogrodzie: przejscie po rownowazni, przez drabinki i w tunelu, turlanie na materacu,
rzucanie do celu, gra w hokeja na przedszkolnym boisku, skoki na skakance, gra w
badmintona. Kazda grupa uczestniczyta rowniez w aerobiku poprowadzonym przez nasza
wysportowana ciocie Marte. Na zdjeciach dzieci wykonujace rézne ¢wiczenia ruchowe.



