DZIECI UCZYLY SIE UDZIELANIA
PIERWSZE] POMOCY

15 maja (poniedziatek ) dzieci z grupy II, III i IV uczestniczyly w
zajeciach edukacyjnych z zakresu udzielania pierwszej pomocy
przedmedycznej. Przedszkolaki dowiedzialy sie w jaki sposéb udziela sie
pierwszej pomocy oraz jak pomoc poszkodowanym zanim przyjedzie
pogotowie ratunkowe.

Dzieci z zainteresowaniem stuchaty wskazowek dotyczacych zachowania
sie w sytuacji zagrozenia zycia np. zadtawienia, skaleczenia, utraty
przytomnosci, ztamania czy krwotoku. Duze wrazenie na dzieciach zrobit
,fantom”, na ktorym uczyly sie podstaw reanimacji. Spotkanie miato na
celu ksztattowanie pozytywnych i bezpiecznych postaw oraz zapoznanie
najmtodszych z podstawowymi czynnosciami ratowniczymi w
wypadku nieobecnosci osob dorostych.

Bardzo wazne jest wprowadzenie tematyki pierwszej pomocy i oswajanie
z nig najmtodszych, bowiem kiedy dorosng, nie beda sie baly udziela¢ jej
potrzebujacym. Ponadto, na spotkaniu dzieci utwalily numery alarmowe.
Zgromadzona wiedze beda mogty wykorzystaé w przysztosci przychodzac
z pomoca koledze lub najblizszym z rodziny. Dzieki praktycznym
dziataniom nabieraja wprawy i przetamuja strach , to tu w przedszkolu
rodza sie "mali bohaterowie", ktérych odwaga i dojrzatos¢ moze zdumieé
w przysztosci nie jednego z nas.



